
Ce concours s’adresse aux élèves des 
écoles secondaires de l’ancien territoire 
de la ville de Sainte-Foy et de la ville de 
L’Ancienne-Lorette. 

Comment participer ?

Plonge dans l’histoire de ton école.
Découvre quand et pourquoi elle a été fondée.
Cherche qui l’a marquée au fil des ans. 
Renseigne-toi à la bibliothèque ou en ligne. 

Tu veux choisir un autre sujet lié à ton milieu ?

Parler avec les membres de ta famille ou des 
personnes âgées de ton milieu peut te révéler 
des anecdotes fascinantes.

Raconte l’histoire d’un personnage, d’un 
bâtiment, d’une maison, d’un commerce ou 
d’un lieu important ayant existé sur le territoire 
de l’ancienne ville de Sainte-Foy et de la ville 
de L’Ancienne-Lorette. 

Trouve des photos, des cartes anciennes, des 
illustrations pour agrémenter ton travail. 

Demande conseil à ton professeur d’histoire.

Pose des questions à tes enseignants sur la 
manière de participer au concours.

Concours
Deviens l’historien(ne) de ton école !

Comment participer ?

Tu crois avoir le meilleur professeur d’histoire ?

Fais une recherche sur ton professeur d’histoire.

Dresses-en un portrait, découvre qui il est et quel 
est son parcours professionnel. 

Consulte les autres élèves de ta classe ou de 
l’école pour identifier des points importants de 
sa personnalité, ses qualités, ses réalisations, qui 
t’amènent à dire qu’il est le meilleur dans son 
domaine d’enseignement.

Élèves du secondaire

Tu as le meilleur professeur d’histoire ?



Règlements du concours

À propos de la Société 
d’histoire de Sainte-Foy

La Société d’histoire de Sainte-Foy (SHSF) est un 
organisme à but non lucratif qui, par ses recherches et ses 
activités, vise à faire connaître, à préserver et à mettre en 
valeur principalement toutes les dimensions de l’histoire 
du territoire de l’ancienne ville de Sainte-Foy ainsi qu’à 
sauvegarder les éléments les plus représentatifs de 
son patrimoine. La rigueur, l’objectivité, la curiosité, la 
persévérance et l’honnêteté sont les valeurs qui guident 
les actions de la Société d’histoire de Sainte-Foy. 

Site Web : www.shsaintefoy.com

Deviens l’historien(ne) de ton école !

Tu dois obtenir l’autorisation de l’un de tes parents ou 
tuteurs pour participer à ce concours. Ton texte doit 
compter un minimum de 1000 mots. Une fois ton texte 
terminé, tu peux demander l’avis de ton enseignant 
pour t’assurer de sa qualité. 

Ton texte ne peut être une copie intégrale d’un autre 
texte, donc pas de plagiat. Tu dois composer ton texte 
à partir de plusieurs sources. Tu devras fournir les 
références des documents que tu as consultés (textes, 
photos, cartes, illustrations, sites Web, etc.)

Tu dois transmettre ton texte par courriel, à 
info@shsaintefoy.com  avant le 15 avril 2026. Un jury de 
trois personnes évaluera les textes soumis. La remise 
des prix aura lieu en mai 2026.

À gagner

Un premier prix sera décerné dans chaque école 
participante pour le meilleur récit historique. Un 
certificat d’honneur de la Société d’histoire de 
Sainte-Foy ainsi qu’un livre portant sur l’histoire du 
Québec seront remis aux gagnants. Les textes retenus 
seront publiés sur le site Web de la Société d’histoire 
de Sainte-Foy ainsi que les photos des auteurs et 
autrices, afin de faire rayonner chaque établissement. 

Parmi tous les participants au concours, la Société 
d’histoire décernera des prix de présence lors du gala 
de remise des prix du concours. 

Règlements du concours 

Le meilleur professeur d’histoire 2026 !

Tu dois obtenir l’autorisation de l’un de tes parents 
ou tuteurs pour participer à ce concours. Tu peux agir 
seul ou t’associer avec d’autres élèves de ta classe ou 
de ton école pour présenter la candidature du 
professeur d’histoire identifié.
 
Ton texte doit compter un minimum de 750 mots. 
Une fois ton texte terminé, tu peux demander l’avis 
d’un de tes enseignants pour t’assurer de sa qualité. 
Tu dois transmettre ton texte par courriel, à 
info@shsaintefoy.com  avant le 15 avril 2026. Un jury 
de trois personnes évaluera les textes soumis.

La remise du prix du meilleur professeur d’histoire 
des écoles secondaires situées sur l’ancien territoire 
de la ville de Sainte-Foy et celui de la ville de 
L’Ancienne-Lorette aura lieu en mai 2026.

Dévoilement du gagnant

Le président de la Société d’histoire de Sainte-Foy 
dévoilera le nom du professeur d’histoire de l’année 
dans le cadre d’un gala qui aura lieu pour récompen-
ser la participation de tous les élèves en histoire du 
secondaire qui auront soumis à la Société d’histoire 
la candidature de leur professeur accompagnée du 
texte expliquant pourquoi, selon eux, leur enseignant 
mérite le prix du meilleur professeur d’histoire. Le 
gagnant se verra décerner une plaque honorifique.


